
BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ REKTÖRLÜK ORTAK SEÇMELİ DERS LİSTESİ 

Öğretim Üyesi Ders Adı Derslik Adı 

Doç. Dr. Zehra GÖKÇE Bitkilerle Sağlıklı Yaşam(13:00-15:00) Yusuf Şerefoğlu 
Sağlık Bilimleri 

Fakültesi D4 
Sağlıklı Yaşam ve Beslenme 
(15:00-17:00) 

Doç. Dr. Mehmet KÖTEN Beslenme ve Sağlık (13:00-14:30)  
Mühendislik 

Mimarlık Fakültesi 
A102 

Ekmek ve Beslenmedeki Önemi 
(14:30-16:00) 
Geleneksel Gıdalar (16:00-17:30) 

Dr. Öğr. Üyesi Fatma Esen 
SARIGÜLLÜ ÖNALAN 

 
Enfeksiyon Hastalıklarından Korunma 
(15:00-17:00) 

Yusuf Şerefoğlu 
Sağlık Bilimleri 

Fakültesi D1 

Dr. Öğr.Üyesi Anıl UZUN 
ÖZCAN 

Spor ve Beslenme(13:00-15:00) Yusuf Şerefoğlu 
Sağlık Bilimleri 

Fakültesi D3 
Dr. Öğr.Üyesi Saadet ÖZEN Toplumda Beslenme Sorunlarına Giriş 

(13:00-15:00) 
Mühendislik 

Mimarlık Fakültesi 
A103  

Arş. Gör. Dr. Beyza KARAYİĞİT Beslenme Eğitimi ve Danışmanlık 
(15:15-17:15) 

Mühendislik 
Mimarlık Fakültesi 

C102 

 


